
 
 
 
 
 

  

  
 

 

 

 
 

 

Denominazione scientifica: Duchesnea indica
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Tipologia
Tappeto erboso pre-coltivato su stuoia.

Descrizione
È una pianta erbacea perenne con portamento stolonifero.
Originaria dell’Asia (il nome specifico allude all’India, una delle aree di origine). Si è naturalizzata 
in Italia dopo che era stata portata durante l’Ottocento come curiosità botanica all’Orto Botanico 
di Torino da dove poi si è diffusa su tutto il territorio.
Nota anche come falsa fragola o fragola matta per il suo frutto che assomiglia a una fragola, è ros-
so subsferico, carnoso e insapore. Non è tossico. Il fiore è simile a quello delle altre fragole, ma 
di colore giallo canarino e la fioritura si protrae per un periodo piuttosto lungo (maggio-giugno).
Vi è una certa sovrapposizione temporale tra gli ultimi fiori e le prime fragole mature, infatti non è 
raro veder fiori e frutti contemporaneamente.

Scheda tecnica

Resistenza al calpestio 
Elevata

Resistenza all’ombra 
Elevata. Predilige le zone poco assolate dal piano al monte (0-800 m s.l.m.).

Utilizzi
È la tipica pianta da sottobosco e può essere utilizzata come sostituto al prato in zone d’ombra e 
sottochioma o sotto siepe anche in presenza di umidità.

Famiglia Rosaceae

Altezza pianta 10 cm

Altezza fiore 10 cm

Sviluppo 35+ stolifera aerea

Colore Giallo

Fioritura Maggio - Luglio

Fogliame Sempreverde

Ubicazione Sole, mezz’ombra e ombra

Zona geotermica Z4-9


